
対象

場所

日時

BIGBOX高田馬場 5階 西武ジュニアスクール ☎03-5272-5205

募集要項

◆受付開始◆
2025年10月8日（水） 12：00より電話受付スタート♪

◆お申込は簡単3ステップ◆
①コースを決める ②電話申込 ③当日までに参加費のお支払い（5階フロント）

コース 開催日 定員 参加費（税込） 持ち物

11月コース
（全4回）

4・11・18・25

各15名

1コースにつき
7,700円

※複数申込可

・動きやすい服装
（Tシャツ、体操着、バレエウエア等）
※スカートで参加の際は、スパッツor
タイツを着用ください。

・靴下 or バレエシューズ
※靴下はコットン生地がオススメです。

・飲み物

12月コース
（全4回）

2・9・16・23

1月コース
（全4回）

6・13・20・27



元気にステップにチャレンジ
先生のお手本を見ながら柔軟

バレエならではの動きに挑戦
リズムに合わせて練習します

西武ジュニアスクール ☎03-5272-5205
BIGBOX高田馬場 ５階 西武ジュニアスクール

【担当のスミ先生とレッスンイメージ】

バレリーナ♪今日からワタシも

まずはお気軽にご参加ください！


