
◆2022年6月・7月期開講表

◆ジュニアチャレンジトーナメント（JCT)

・関東大会進出・各大会上位進出を目標とした選抜クラスです。
・２時間の練習を週４日行います。

◆注意事項

・保護者・フロント・コーチ等、BIGBOX施設内で会う人全てに挨拶をすること。

・試合に出場した場合は必ずコーチに報告を行うこと。
・コートマナーを中心に、礼儀正しくあること。
・休む際は必ずシステムにて操作、遅れる際は必ずフロントに連絡を入れること。

◆担当コーチから一言

・古川コーチ

・鈴木コーチ 簡単なミスをしないように意識しましょう！

・貫井コーチ 毎時間目標を持って練習しましょう！

・入会には選考会（随時募集）で合格する必要があります。

・レッスンの開始時間には、すぐ練習ができるように準備してください。

試合に勝つために意識して取り組みましょう！

時間 １８：００～２０：００ １８：００～２０：００ １８：００～２０：００ １９：００～２１：００

コーチ 貫井 鈴木 古川 貫井

JCT開講表

曜日 月 木 金 土


