
 

BIGBOX高田馬場西武ジュニア体育スクール 

2023年度 体育スクールカレンダー 

2023年 4月～2023年 11月 

 

４ 月                            ５ 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1  1 2 ○3  4 ○5  6 

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31    

30               

 

6 月                            7 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3       1 

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 

18 19 20 21 22 23 24 16 ○17  18 19 20 21 22 

25 26 27 28 29 30  23 24 25 26 27 28 29 

        30 31      

 

8 月                            9 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5       1 2 

6 7 8 9 10 ○11  12 3 4 5 6 7 8 9 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 

20 21 22 23 24 25 26 17 ○18  19 20 21 22 ○23  

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 

 

10 月                           11 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7    1 2 ○3  4 

8 ○9  10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 

29 30 31     26 27 28 29 30   
 

 

 

 
 



 

BIGBOX高田馬場西武ジュニア体育スクール 

2023年度 体育スクールカレンダー 

2023年 12月～2024年 3月 

 

12 月                            1 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 2  ○1  2 ○3  4 5 6 

3 4 5 6 7 8 9 7 ○8  9 10 11 12 13 

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31    

31                

 

2 月                            3 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3       1 2 

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9 

11 ○12  13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16 

18 19 20 21 22 ○23  24 17 18 19 ○20  21 22 23 

25 26 27 28 29   24 25 26 27 28 29 30 

        31        

 
 
【カレンダーの見方】 
・塗りつぶしている日付がスクール実施日となります。○は祝祭日のためスクールはお休みとなります。 
・催事等で開講日が変更する場合は、チラシ、ポスター、ホームページ等でお知らせいたします。 
・毎月 15日はフィットネス定休日ですが、ジュニアレッスンは通常通りおこないます。 
・お電話のお問い合わせはレッスン開始 15分前からとなります 
 
 
 
 
【クラス編成】 
 

未就学クラス(50分) 
【月・水・金】 15：30 ～ 16：20 

【土】 14：30 ～ １５：２０ 

小学生クラス①(６０分) 
【月・水・金】 16：30 ～ 17：30 

【土】 15：30 ～ １６：３０ 

小学生クラス②(６０分) 
【月・水・金】 17：40 ～ 18：40 

【土】 16：40 ～ 17：40 

 

 

 
 


