
BIGBOX高田馬場西武ジュニアスクール 

スクール開講場所  BIGBOX高田馬場 5階スタジオ TEL.（03）5272－5205 

2024年度 親子体操スクールカレンダー 
2024年 4月～2024年 11月 

 

４ 月                            ５ 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6    1 2 3 4 

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 

28 29 30     26 27 28 29 30 31  

 

6月                            7月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1  1 2 3 4 5 6 

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31    

30               

 

8月                            9月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 

25 26 27 28 29 30 31 29 30      

 

10 月                           11 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5      1 2 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 
 

 
 

 

 



BIGBOX高田馬場西武ジュニアスクール 

スクール開講場所  BIGBOX高田馬場 5階スタジオ TEL.（03）5272－5205 

2024年度 親子体操スクールカレンダー 
2024年 12月～202５年 3月 

 

12 月                            1 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5  6 7    1 2 3 4 

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 

29 30 31     26 27 28 29 30 31  

 

2月                            3月 

日 月 火 水 木 金 土 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1        1 

2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28  23 24 25 26 27 28 29 

        30 31       

 
【スクール開催時間】 

 木曜/金曜  10：00-11：00 
 
 
【スクールのご予約】 

・1回につき最大 3件までレッスン予約ができます。 

参加希望レッスン開始の 30分前までにご予約ください。 

・キャンセルはレッスン開始時刻までにお願いいたします。 

・翌月のレッスンは毎月 20日の 10：００～予約可能です。 
 

 
【スクールのご案内】 

・上記カレンダーの塗りつぶしている日付がスクール実施日となります。 

・○が付いている日付は休講となります。 

・催事等で開講日が変更する場合は、チラシ、ポスター、ホームページ等でお知らせいたします。 

・各種手続きに関しては別資料「月会費のお支払いと各種手続きについて」をご覧ください。 

・毎月 15日、フィットネスクラブは定休日ですが、親子体操は通常通りおこないます。 

・お電話のお問い合わせはレッスン開始 15分前からとなります。 

 


